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@ Trinkmahlzeit. Lebensmittel fiir besondere medizinische Zwecke (bilanzierte Diét) zum Didtmanagement bei Adipositas bei
gleichzeitiger Kachexie und / oder Sarkopenie. Wichtiger Hinweis: Nicht als ausschlieBliche Nahrungsquelle zu nutzen. Nur unter
arztlicher Aufsicht zu verwenden. Instantgetrankepulver.

Gebrauchsanweisung: Fiir eine Portion*: 20 g Pulver (ca. 2 gehéufte Essloffel) in 250 ml fettarme Milch (1,5%) einriihren
oder im Shaker aufschiitteln. Auf Wunsch kénnen auch andere Milchprodukte mit 1,5 % Fett, wie z. B. fettarmer Joghurt,
verwendet werden. Nach der Zubereitung sofort verzehren.

Empfehlung: 1-2 Portionen taglich — je nach érztlicher Empfehlung kann die Anzahl der Portionen im Rahmen einer
Therapie abweichen.

Zutaten: Milcheiweif}, Dextrin, Kartoffelstarke, eiweiBangereichertes Molkenpulver, Haferfaser, SojaeiweiBisolat,
Verdickungsmittel: Guarkernmehl; Aroma, Molkeneiweif3, Emulgator: Sojalecithine; Salz, L-Ascorbinsdure, Eisen-lII-
Pyrophosphat, DL-alpha-Tocopherylacetat, Trennmittel: Siliciumdioxid; Nicotinamid, Zinkoxid, Calcium-D-Pantothenat,
Pyridoxinhydrochlorid, Thiaminmononitrat, Kupfercarbonat, Riboflavin, Retinylacetat, Folsaure, Kaliumjodid, Farbstoff:
Beta-Carotin; D-Biotin, Cholecalciferol, Cyanocobalamin.

Instantdrink. Food for special medical purposes for the dietary management of obesity with concurrent cachexia and / or sarcopenia.
Important notice: Not suitable for use as the sole source of nourishment; use only under medical supervision. Instant drink mix.
Instruction for use: 1 serving*: stir 20g (approx. 2 heaped table spoons) in 250 ml semi skimmed milk or use a shaker. Alternatively
other dairy products with 1.5% fat, such as low-fat yogurt can be used. To consume immediately after preparation.
Recommendation: 1-2 servings daily - according to doctor's recommendations, the number of servings may differ.
Ingredients: milk protein, dextrin, potato starch, protein enriched whey powder, oat fibre, soya protein isolate,
thickening agent: guar gum; flavour, whey protein, emulsifier: soya lecithins; salt, L-ascorbic acid, ferric pyrophosphate,
DL-alpha-tocopheryl acetate, separating agent: silicon dioxide; nicotinamide, zinc oxide, calcium-D-pantothenate, pyridoxine
hydrochloride, thiamin mononitrate, cupric carbonate, riboflavin, retinyl acetate, folic acid, potassium iodid, colouring agent:
beta-carotene; D-biotin, cholecalciferol, cyanocobalamin.

@ Trinkmahlzeit neutralis izii specialis gydgyaszati célra szant élelmiszerpor. Részleges taplaldsra szolgéld specidlis
gydgydszati célra szént élelmiszer (kiegészitd kiegyenslyozott diéta) az elhizas és az ezzel esetlegesen egyideji kahexia vagy
szarkopénia, a kezeldorvos dltal megéllapitott étrenddel torténd dietetikus kezelésének kiegészitésére. Cukrot tartalmazo neutralis
{zliinstant élelmiszerpor.

Fontos figyelmeztetés: csak kezel6orvosa pontos utasitésa alapjén és rendszeres ellendrzése mellett fogyaszthato!
Az elfogyasztandd napi adagok szamat kezelGorvosa hatdrozza meg. Figyeljen a kezelorvosa éltal ajénlott napi folyadékmennyiség
és taplalék elfogyasztasaral Kizarélagos tapanyagforrasként nem alkalmazhato. Gyerekeknek 14 éves kortdl, a gyermekorvos
dltal meghatarozott mennyiséq(i élelmiszerporbol késziilt élelmiszer fogyasztando.

Felhasznalasi utmutato: egy adag elkészitéséhez 20 g port (2 INSUMED mérékandl) 250 ml zsirszegény tejtermékben
(tej, joghurt) keverjen j6l el, vagy kézi mixerben / keverdpoharban razzon dssze. Az elkészités utén rogton fogyasztand.
Osszetevok: tejfehérje, dextrin, burgonya keményitd, fehérjével disitott tejsavopor, zab rost, széjafehérje izolatum,
s(irité anyag: guarmag liszt; aroma, tejsavo fehérje, emulgedld szer: széjalecitin; étkezési s6, L-aszkorbinsav, vas-lll-pirofoszfét,
DL-alfa-tokoferilacetat, csomédsodést gatlé anyag: szilicumdioxid; nikotinamid, cinkoxid, kalcium-D-pantotendt, piridoxinhidroklorid,
tiamiﬂng’o?onitrét, rézkarbonat, riboflavin, retinilacetat, folsav, kaliumjodid, szinezék: béta-karotin; D-biotin, kolekalciferol,
cianokobalamin.

Inhalt/Contents/Netto tomeg:
€ 400 g =20Portionen/servings/adag

Kiihl, trocken und lichtgeschiitzt lagem. FiillhGhe technisch bedingt. Mindestens haltbar bis NS
Ende: siehe Dosenboden/Storeit cool, dryand light protected. Filling levels vary for technical  [NJEREEH
reasons. Best before end: see hottom of can/Hiivds, szaraz helyen, fénytdl védve tarolando. N
‘:i toltés mennyisége tehnikailag meghatarozott. Mindségét megdrzi a doboz aljan jelzett
iddpontig.
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Durchschnittliche Nahrwerte/Natural Information/

Tapanyag osszetétel 1009
Energie/Energy/Energia tartalom 1377 k) /327 keal
Fett/Fat/Zsir 16 g
- davon gesittigte Fettsauren/of which saturated fatty acids/
ebhdl telitett zsirsav 07 g
Kohlenhydrate/Carbohydrates/Szénhidratok 17 g
- davon Zucker/of which sugars/ebbél cukor 40 ¢
Ballaststoffe/Dietary fibre/Elelmi rost 23 q
EiweiB3/Protein/Fehérje 49 g
Salz/Salt/Elelmi s6 06 g
- davon Natrium/of which sodium/ebbél natrium 222 mg
Calcium/Kalcium 711 mg
Phosphor/Phosphorus/Foszfor 481 mg
Kalium/Potassium/Kalium 216 mg
Eisen/Iron/Vas 26 mg
Jod/lodine/Jéd 370 g
Kupfer/Copper/Réz 33 mg
Vitamin E (TE)/E vitamin (TE) 31 mg
Zink/Zinc/Cink 22 mg
Vitamin A (RE)/A vitamin (RE) M7 g
Vitamin D/D vitamin 12 g
Vitamin (/Ascorbic acid/C vitamin 176 mg
Fols&ure/Folic acid/Folsav 533 g
Thiamin/Tiamin 39 mg
Riboflavin 43 mg
Niacin (NE) 38 mg
Vitamin B6/B6 vitamin 48 mg
Vitamin B12/B12 vitamin 40 g
Biotin 25 g
Pantothensdure/Pantothenic acid/Pantoténsav 16 mg

* PortionsgroRe: 270 g/* Serving size: 270 g/* Eqy adag nagysaga: 270 g
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Portion/Serving/adag*
770k) /183 keal
41 ¢
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