
Ha  lefogy, megoldódik,
Vagy lényegesen javul 



PCOS
A Policisztás Ovárium Szindróma

súlygyarapodáshoz vezet. A túlsúly fokozza
az androgén hormonok termelését, amely
inzulinrezisztenciához vezethet, ez pedig
tovább fokozza PCOS-ben a panaszokat.

Ördögi kör alakul ki.  Ha csökken a testsúly,
akkor a PCOS tünetek is javulnak.



Ha  lefogy, megoldódik,
Vagy lényegesen javul

A páciensek 95%-ának
javul az életminősége

A túlsúly miatti, 5 éven
belüli halálozás kockázata

89%-kal csökken.  
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