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REFLUX

Az elhizas és a refluxos tliinetek k6zott a
kutatasok egyertelmu osszefluggést
talaltak. Mar a 3,5-es BMI novekedés
a reflux tineteinek rizikojat
haromszorosra novelte.

Ez a testsulynovekedes akkor is emelte
a reflux rizikojat, ha a BMI normalis
tartomanyban maradt. Az tulsuly miatti
nyelocso erozid a nyeldcso rak eselyet
3x-ra noveli.
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= A paciensek 95%-anak
javul az életminosége

= A tulsuly miatti, 5 éven
beluli halalozas kockazata
89%-kal csokken.
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