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All. TIPUSU DIABETES?Z

A Il. tipusu diabétesz életmodbeli
probléma, féleg tulsulyos embereknél
jelentkezik. A hasnyalmirigy mar nem

kepes annyi inzulint termelni, hogy
a vérben |évo cukrot eljuttassa
a sejtekhez. A verben marado cukor
karositja a szemet, veset, szivet,
idegeket és egyéb szerveket. Normal
testsuly és egeszséges taplalkozas
mellett a betegség jol karbantarthato.
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= A paciensek 95%-anak
javul az életminosége

= A tulsuly miatti, 5 éven
beluli halalozas kockazata
89%-kal csokken.
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