
Ha  lefogy, megoldódik,
Vagy lényegesen javul 



A II. típusú diabétesz
A II. típusú diabétesz életmódbeli

probléma, főleg túlsúlyos embereknél
jelentkezik. A hasnyálmirigy már nem

képes annyi inzulint termelni, hogy 
a vérben lévő cukrot eljuttassa 

a sejtekhez. A vérben maradó cukor
károsítja a szemet, vesét, szívet,

idegeket és egyéb szerveket. Normál
testsúly és egészséges táplálkozás

mellett a betegség jól karbantartható.



Ha  lefogy, megoldódik,
Vagy lényegesen javul

A páciensek 95%-ának
javul az életminősége

A túlsúly miatti, 5 éven
belüli halálozás kockázata

89%-kal csökken.  
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