/AN

HA LEFOGY, MEGOLDODIK,




OBSTRUKTIV ALVASI APNOE

Az obstruktiv alvasi apnoé szindromas
(OSAS) betegek 80%-a tulsulyos és 50%-a
kérosan elhizott. Emellett a testtomegindex,
a zsigeri zsir és a nyakkorfogat fontos
elorejelzo tényezok az OSAS klinikai
megjelenésében. igy érthetd, hogy a testsuly
csokkentése kiemelt fontossagu az OSAS
hatékony kezelésben.
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= A paciensek 95%-anak
javul az életminosége

= A tulsuly miatti, 5 éven
beluli halalozas kockazata
89%-kal csokken.
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