
Ha  lefogy, megoldódik,
Vagy lényegesen javul 



Zsírmáj
Túlsúly esetén nagy mennyiségű hasi

zsír van a hasüregben, ami a
májsejtekben raktározódik. 

Ez gyulladásos folyamatot indít el és a
máj szerkezetének átalakulását okozza,
ami májzsugorhoz, májrákhoz vezethet.
A fogyással a májban raktározott és a

hasi zsír mennyisége lecsökken, ezzel a
májgyulladás kockázata jelentősen

mérséklődik.



Ha  lefogy, megoldódik,
Vagy lényegesen javul

A páciensek 95%-ának
javul az életminősége

A túlsúly miatti, 5 éven
belüli halálozás kockázata

89%-kal csökken.  
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