
Ha  lefogy, megoldódik,
Vagy lényegesen javul 



szívbetegség - koszorÚs-erek
A túlsúly okozója a magasvérnyomás

betegségnek, a magas koleszterin-
szintnek, valamint a magas vércukor-

szintnek. Ezek együtt, de külön is a
koszorús-erek megbetegedéséhez és

szívelégtelenséghez vezetnek. A normál
testsúly csökkenti a szívbetegségek

kialakulását, valamint javítja a
vérnyomást, a koleszterinszintet és a

szív teljesítőképességét.



Ha  lefogy, megoldódik,
Vagy lényegesen javul

A páciensek 95%-ának
javul az életminősége

A túlsúly miatti, 5 éven
belüli halálozás kockázata

89%-kal csökken.  
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