
Ha  lefogy, megoldódik,
Vagy lényegesen javul 



idült vénás elégtelenség 
Az elhízás nagy mértékben rontja az alsó
végtagok vénás keringését. Nő a vénás

nyomás, a vénák kitágulnak, 
a vénabillentyűk nem záródnak

megfelelően, a vér pang a vénákban és 
a trombózishajlam fokozódik. A testsúly

normalizásával a vénás terhelés
csökken és javul a vénás keringési

zavar. 



Ha  lefogy, megoldódik,
Vagy lényegesen javul

A páciensek 95%-ának
javul az életminősége

A túlsúly miatti, 5 éven
belüli halálozás kockázata

89%-kal csökken.  
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